JORNALISTA & PRODUTORA DE CONTEUDO

Redacao Publicitaria e Jornalistica | Copy | SEO | Roteiro



Graduada em jornalismo pela Universidade do
Estado de Minas Gerais (UEMG) com MBA em
Marketing e Redes Socials.

Experiéncia com redacao publicitaria,
marketing de conteudo, jornalismo de radio,
Impresso e on-line.

m barbaracarvalhodecastro



https://www.linkedin.com/in/barbaracarvalhodecastro/

Conheca um pouco
do meu trabalho



Texto da peca + legenda:

Como um mini salgado pode guardar um sabor tao
incrivel?

Se vocé quer descobrir esse mistério, peca ja 0s
Nossos salgadinhos para eventos e se delicie com

uma explosdo de sabores. 3¢

Seja qual for a ocasiao, tem sempre uma Ki Delicia pra
vocé!

[0 Estamos no iFood!

%, (11) 4022-5003
e (11) 93399-5003 (WhatsApp)

? R. Sete de Setembro, 18 - Centro, Itu - SP

#kideliciaitu #salgados #delicia #delivery #ifood
Hcoxinha #ltu



https://www.instagram.com/explore/tags/kideliciaitu/
https://www.instagram.com/explore/tags/salgados/
https://www.instagram.com/explore/tags/del%C3%ADcia/
https://www.instagram.com/explore/tags/delivery/
https://www.instagram.com/explore/tags/ifood/
https://www.instagram.com/explore/tags/coxinha/
https://www.instagram.com/explore/tags/itu/

Texto da peca + legenda:

Chegou a sua vez de conquistar 0 seu carro zero Km
por parcelas a partir de R$283,56 reduzidas até a
contemplacao.

Realize o0 seu sonho de maneira simples e segura
com a VKN Consorcios!

Faca uma simulacdo em nosso site )
WWW.vVKknconsorcios.com.br
® 0800 798 7359

Hvknconsorcios #vkn #consorcios #primeiroimaovel
Hconsorcioimobilidario #investimento
Hconsorciodecarros #consorciodemotos
Hconsorciodeviagens #cartadecrédito
Hconsorciodemoto

CONSORCIOS



https://www.instagram.com/explore/tags/vknconsorcios/
https://www.instagram.com/explore/tags/vkn/
https://www.instagram.com/explore/tags/cons%C3%B3rcios/
https://www.instagram.com/explore/tags/primeiroim%C3%B3vel/
https://www.instagram.com/explore/tags/cons%C3%B3rcioimobili%C3%A1rio/
https://www.instagram.com/explore/tags/investimento/
https://www.instagram.com/explore/tags/cons%C3%B3rciodecarros/
https://www.instagram.com/explore/tags/cons%C3%B3rciodemotos/
https://www.instagram.com/explore/tags/cons%C3%B3rciodeviagens/
https://www.instagram.com/explore/tags/cartadecr%C3%A9dito/
https://www.instagram.com/explore/tags/cons%C3%B3rciodemoto/

Texto da peca + legenda:

Nossa l[impeza de pele € muito mais gue uma
limpeza, € um tratamento!

O uso da fotobiomodulacao € um diferencial na
nossa limpeza de pele, uma vez que reduz a
Inflamacao, promove maior nutricao e
cicatrizacao da pele. Entre seus beneficios:

5 Eeneﬁt_:ins

1 ETH = S YT

S5 Beneficios

g

V/ Extracdo de cravos;

v/ Remocéo de células mortas;
v/ Limpeza dos poros;

V/ Controle de oleosidade;

v/ Rejuvenescimento da pele.

Ficou interessado? Agende sua sessao e sailba
mais!

#Delffina #InstitutoDelffina # #cursos #mentoria
Hconhecimento #seguranca #qualidade
#diferenciacao #GenteFFina



Texto da peca + legenda:

,'l fralda Pampers
Noturna Pants

Leve 2 e pague

54,90

em cada pet.

"o parg o famanhos
fcansinthe o dispanibaohonas |
T & - Do 38
Tevm. - Quanc. 2D
Tavm. XG - Quont: 26 Rl B s ot RS
foms MG - Cunmret. - 2% rd ol clurar o e e

3¢ Ofertas Imperdiveis Droga ltu! 3¢

Garanta ja as ULTIMAS UNIDADES da Fralda Pampers
Noturna Pants para o seu bebé e ofereca a ele noites
tranquilas e sequinhas.

*Consulte os tamanhos e a disponibilidade:

Tam.: M - Quant.: 34

Tam.: G - Quant.: 30

Tam.: XG - Quant.: 26

Tam.: XXG - Quant.: 24

*Oferta valida até 20/06/2022, ou até durar o estogue.
Compre em nossa loja fisica ou pelo app O

e Entrega a domicilio: (11) 99603-6872 (WhatsApp)

#drogaitu #promocao #delivery #drogaria #ltu #fraldas
Hpampers
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ATENCAO
CAMINHONEIRO!

Vocod dasaja tor SSgUro
no scu caminhéo ou carga?

U.
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SO na VKN vocé tem:

ﬁ Ofertas que cabem no seu bolso

9 As melhores seguradoras

WIWW. VKN Segquiro:

ﬁ Planos personalizados

4.4
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e ancontra a malhor solucio

[N WOeE
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Copywriting | Landing Page

- A Corn mais di 30 anas de Jé penSDu Em Pozibilidade da venda da cota apas contermplagao
) : S ERE A YU SeRunid g - :
Bl Senacos Financens pfuia e fadr adqu1r1r um
consorcio como
carrdreio do pats. proporoisnands investimentn? Aplicagio do wvalor da cota em investimentos rentdseis
CanUIStE O b~ chvemiiongic de prgor 4 DONTIDE CE Ui COPEANTio Te ajudand 4
dirserssficar sous investimentos, pois além
SE LJ S‘Dr‘ll-lﬂ CD‘IHIHI |2 seguranga & fscalizacan do Bance Posdibilidade de imeatin @ bens mdedis & imdveis
p [a I-"Ie] ame ntD' e Ceniral, sinda & possivel uma grande
rentabdidade nests tpo de operagas
seguranga
transparéncia.

Aplicar em formato de reforgo de aposentacona (previcencia

Faga sua sirulagdo pelo formularic

Fazar a tiulo ge segurn e vida

Faca a simulagao e compre o
seu consorcio 100% online!

. . ' s

Descubra qual
a melhor opcao
para vocél

Presncha o farmuldrio & nds

GNTANSITIOS BT cantakn




Jornalismo | Boletim Corporativo

POR DENTRO DA

ATIVALOCACAO

9 Edigcao, Junho/2023

POR DENTRO DA
ATIVALOCACAO

14* Edigao, Novembro/2023

POR DENTRO DA

ATIVA LOCAI

12® Edigao, Setembro/2023

[
B
- j

Tome nota!
Chegou a hora da Virada

Apds ackarmos sua estreda, o Sistemna Protheus teve sua virada ne dia 1° de
junhe. Alguns mddules do software j& haviam sido implementados, no
entants, com a consultoria da UP2Digital. seu use definitive (ou Go Live)
gcormeu com todas as ferramentas colocadas em agao.

Recicle com a Ativa

A partir da Semana do Meio Amblente, serdo instaladas progressivamente em
todas as unsdades da Ativa Locacio lixeiras para recclagem, que ajudardo os
colaboradores a ter um cotidiano mais sustentdvel por meio da separacio dos
residuos norgdnices para coleta seletva. Faga a sua parte para cuidar do nesso
planctal

AtivaFaz25

Em maio, a Ativa Locacao completou 2% anos, e para celebrar esse manco
e grande estilo realizames uma festa para todas as unidades da
empresa. Na ocasilio, apresentamos nosso novo programa de recompensa
aos colaboradores pelo tempo de casa, o Cinco ¢ Mais.

Tambem houveram premiagtes, mostra da producao audiovisual sobre a
trajetdria do negdcio, comes e bebes, e muita interagdo entre os
participantes. Mais um sucesso para a nossa histona de mais de duas
décadas. Que venham muitos anos!

Acesse as fotos e videos
doeventos pelo QR Code:

Coniribasram para essa maténa Dicge Parreira, Gestor da Unidade de
Ubscrlindia (MG); Mariana Pardim, Suporvison da Contral de Atondimento
Fabio Faoco, Gestor da Unidadie de Fiberbo Proto (SPY); Bdlson Formeira, Gestor de Frot

Mapeamento de rotas digitais

Q mapeamento das rotas digitais faz pante do projeto de controle de
ativas da nossa empresa. Ele visa gerir os processos de aquisicio,
manutencio, entre outras informages relevantes relaconadas aos
bens do negédo. Dessa forma, consenvando o valor de seu patrimonio.

Para realizar essa messao, contratamos o seitware desenvolbvido pela
Alnnevation, wma empresa focada em facilitar a logistca dos
transportes ¢ Wmad-la mais segura ¢ acessivel. A partr de ferramentas
modemas e praticas, o programa ird nos ajuedar na gestao dos atives e
mapeamento das rotas.

Como funcionam as rotas digitais?

As rotas dos motonstas, que ate entao eram feitas pelo Whatsapp,
comecaram a ser gerencadas por outro aplicativo. Para isso, investimos
em equipamentos, dispositnees e tecnologias para atender as demandas
desse novo projeto.

Funciona assim: o gestor de cada unidade organiza o planejamento didho
de cada motonista e a plataforma gera o roteiro das viagens. Ela ainda
disponibiliza ferramentas para assinatura digital. controle ¢
documentagio das higienizagdes, manutengies e retiradas.

Com isgo, iremos melhorar a gestdo de ativos e patrimanio do negédia,
além de contribuir para nosso objetivo de sustentabylicade, visando
redudr a utilizacio de papdis na empresa, Uma vez que 8558 [roCEssn era
feito de maneira analdgica

Fique bigado para a nassa préxima edigdo. Traremos muitas novidades
sobre as mudandas que estao ocomendo em Nossa empresa. At L)

Gostou de saber sobre as noticias e projetos da Ativa Locagdo? Entdo
figue atento em nossa praxima edigio que vird repleta de novidades
para voc. Até breve!

g ooret., g Aliva

Locacdo

Tome nota!

Atualizacdo do Sistema Protheus

A Ativa Locagio, em parceria com a TOTVS, realizou a
atualizacdo anual do Protheus. Para isso, a fase de testes
ocomeu de 09/10 a 24/10 e foi essencial para mantermos o
suporte e corrigir falhas. A partir do dia 30/10, iniciamos com
a nova versao e contamos com a participacao de todos os
colaboradores para garantir um trabalho de exceléncia.

Colabore com o nosso boletim

Estamos empolgados em anunciar uma novidade que ird
fortalecer ainda mais 0 NOSS0 Compromisso com a comunicagao
interna e a colaboragio em nossa empresa. A partir de agora,
todos os colaboradores poderdo contribuir ativamente para o
contetido do nosso boletim por meio do WhatsApp oficial do
Departamento de Comunicagdo e Marketing.

Como Funciona?

Iremas dispenibilizar um canal direto que permitird a sugestao de
pautas, temas e histérias que desejam ver no boletim. E facil
participar!

o Salve o nimero: Adicione o nimero (16) 98139-0056 aos
seus contatos do WhatsApp.

) Envie suas sugestdes: A qualquer momento, envie uma
mensagem para este ndmero com suas ideias e sugestes de
pautas.

9 Participacdo Ativa: Estamos interessados em uma
variedade de temas, desde conquistas de equipes até insights
sobre nossos projetos e desafios didrios. Sua voz € essenciall

Juntos, construimos uma empresa mais conectada e inclusiva,
Vamos tomar nosso boletim verdadeiramente nosso, partidipe.

Grandes Projetos

Saiba mais sobre os cases com a ploneira de insumos agricolas,
a Corteva, e da parceria nacional com a Raizen

Renovamos recentemente nosso contrato anual com a Rafzen,
desta vez abrangendo 30 usinas em todo o pals. Essa é uma
parceria estratégica para fomecer locagdo de containers
habitdveis em vdrias categorias no periodao de 36 meses.

Contudo, estamos prontos para atender com rapidez e eficiéncia
as necessidades desta empresa que € referéndia global em
bioenergia.

; Bérbara Carvalho dﬂ-ﬂ
o de Comunicagio e Marketing | Novernbrg

Colaboraram para esse boletim; Féble Sikveira
] Souza [Gestors de Aracatuba); Tiago Tavares
Diego Parreira [Gestor de Ubedbndia); Weslen Mendes [Gestor
de Londrina),

Ma Raizen Univalemn, em Valparaiso (SP), atendemos &
demanda de 32 containers para um projeto especial. Esses
equipamentos foram instalados para senvirem como escritdrios,
ambulatdrios, dreas administrativas, ferramentarias e sanitdrios.
MNossa equipe se dedicou para garantir que cada detalhe fosse
executado com exceléncia, para atender 3s necessidades das
pessoas que |4 trabalham.

Hoaje somaos o principal fomecedor de infraestruturas
sustentdveis para a Raizen, permitindo que eles gerem pedidos
com confianga, sabendo que entregaremos conforme o prazo
acordado. Estamos ansiosos para continuar a fortalecer nossa
parceria e atendé-los de maneira consistente e comprometida.

Irmagerm adrea de uma das wsinas da Rairen (2015)

Uma década de parceria e grandes desafios superados

Em um mercado onde a exceléncia no atendimento e a
flexibilidade sao cruciais, nossa empresa mantém sdlida a
parceria com a Corteva hd mais de 10 anos. Recentemente,
enfrentamos o desafio de atender & demanda de 244 Toaletes
Luxo em Minas Gerais e 140 Standard em Goids.

Messas grandes lavouras, somos essendiais para levar conforto
e dignidade ao trabalhador do campo, fazendo cumprir as
normas regulamentadoras deste setor. No dltimo semestre, a
demanda aumentou significativamente. Mas, nosso
compromisso em atendé-los com exceléncia, prevaleceu.

Mobilizamaos sete caminhdes e 12 colaboradores, incluindo
motoristas e auxiliares operacionais, para instalar os toaletes em
mais de 30 fazendas, enfrentando todos os desafios que estes
projetos apresentam. Além disso, mantivemas cinco caminhdes
permanentemente dedicados a duas higienizacbes semanais
contrataclas por este cliente.

Mossa dedicagio e capadidade de entrega sio a essénda dessa
duradoura parceria de sucesso com a Corteva, Juntos, estamos
prontos para superar qualquer desafio que o futuro possa trazer,

pleal; Débora
or de Limeiraj;

A Ativa

Tome nota!

Trabalhe conosco!

‘ool sabia que nossas vagas disponiveds estdo em uma secio especial no
site? As opertunidades de emprego da Atha Locagso podem ser
encortradas na pdgina "Trabalhe Conesen” do nosso website oficial.
Acesse pela URL: ativalocacao.com.br/trabalhe-conosco/.

Celebrando Conquistas

Conheca a trajetdria inspiradora de colaboradores que se
destacaram e tiveram a oportunidade de serem promovidos

Em 25 anos de histéda a Athva tem valorizado seus colaboradores,

reconhecendo o comprometimento e dedicacio deles em desempenhar

suas fungdes de acordo com o propdsito, visio, missao e valores da
AL

Contudo, 20 longo dessa jomada, algumas personalidades se sabressairam.
Sdo indhviduos que jd se tomaram familiares em nosso dia a dia, como é o
caso da Débora Souza, Gestora da Unidade de Aragatuba. Venha conhecer
sua trajetdeia inspiradoral

De vendedora a gestora

H4 8 anos, em 2015, Débora ingressou coma vendedora na unidade de
Cuiabd, sem qualquer experiéncia com nossos produtos. Apds 6 anos de
muito aprendizade, seu potendal fol notado pela diretordia, que a propds o
desafio de supenisdo da unidade de Limeira,

“Tenho muito crguiho e W ]
«cannho por esta empre-
53 que me acolheu & me
deu oportunidade de
crescimento. Sem distin-
¢do alguma ersengaram
na menina simples do in-
terior uma formadora de
opinida que hoje lidera
uma equipe de 27 profis-
sionais!”, diz emodonada
a gestora.

Deébora ainda aconselha
a0s que pretendem anga-
riar cargos de gestao que
mantenham a vortade de
ser cada vez melhores no
que fazem, afinal, a opor-
tunidade aparece quando
MENos se espera e pode
ser sua chance de ser

o protagonista de uma
histéria como esta,

Duhera Soura, Gestons o Linsdacs de Aracituta.

datora; Bérbara Carvalho
mento de Comunicatio e Marketing | Setembrof23

Melhorias nas Filiais
Confira as reformas feitas recentemente em nossas
unidades para melhorar o nosso ambiente de trabalho

Ribeirdo preto

Finalizada em agosto, a construgio da estufa de pintura da unidade de
Ribseiria Preto ird facilitar e otimizar a manutencdo de containers no pdtio.
Além de evitar danos nos demais equipamentos devido 3 quimica dos
produtes utilizados.

Aracatuba

Atualmente, a filial de Aracatuba € sediada erm um esaritdrio modular,
porém, devido a0 aumento da equipe e da frota, a unidade ests em
transicio com desting a uma edificaciio maior e sob medida para melhor
atender suas necessidades.

o~
O trabalho na filial de Limeira continua em processo, e € mais uma obra
para atender a demanda de crescimento da unidade e melhorar sua
aperacio. Estio no projeto a criat3o de uma sala para a Diretoria Regional,
de anquivos e de descanse. Ademais, a cabine de pintura e o lavador serio

-

Mo Fachacka dia Unidacle de Fibeirbo Freto- 5P

Alocadoran™do Brasil
J4 estd nas ruas a nossa campanha “Qualidade € Ativa”, vook 4 viu por al?

Com base nos resultados do itimo semestre, a empresa passa a adotar
uma neva estratégia comencial @ de marketing a fim de angariar contratos
de pequenc e médio porte nos setores de eventos, construgio dvil e
govemo.

Por essa razao, estamas langando esta campanha com o objethve de
fortalecer o reconhecimento e a preferéncia pela nossa marca, destacando
as vantagens dos nossoes produtos e senvigos.,

Contamos com o apolo de todos os colaboradores para alcangarmos
juntos as nossos objethvos nesta campanha, Juntos, construimes um
futuro de sucesso para nossa empresal

Contribuiram para esse boletim: Eva Duarte (Adm. de Ribelrio

Preto), Tiago Tavares (Gestor de Limeira), Débora Souza (Gestora I‘ Atlva
Lecacio

de Aragatubal.
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SAUDE

IST: O controle do virus pela prevencao

Barbaes Carvalba
Segundo o Ambes [Ambu-
latorio Ezcola da Universidade

Estadual de Miras Geras),
howee um aumento nos dag-

mastoos de sifilis no murecipes
de Faszos (MG), todavia esta
maz & uma snecao isobda, o
crescimento de casos oOoTE
por todo Brasil, apresentando
uma elevacac de 3.000% en-
tre 20 & 205 de acordo com

o Mmisténo da Saide. Sendo
transmitida atraves da relacao
sexial, como gualquer Infecao
Senualmente Transmessivel

(15T, a =ik pode ser mmbem
transmitida para o bebe durante
A pestacao.

Ciezde o anos [9B0D, comi a
ascensac da Sindrome da lmuni-
ocdeficiencia Adquirida {AID5) no
Brazi, a= 15T s s30 amsoomdas a
grupas socas especificos, fator
este gue por algum tempo di-
fcuitou a reafizacao preventva

do virus no pais. Acerca dis=o,
a |unta de Coordenacao do
Programa (PCB) em parceria
oom o Programa Compunio das
Macoes Liredas sobre IWAIDS,
a LUMNAIDS, estabedeceu a meta
“§0, 90, ¥0" com o objetivo de
dagnosticar, tratar £ suprimar
o virus em 9% da populacao
mundial at¢ o ano de 2020
Fara gque a meta possa zer al-

cancada, »= froune 05 SEPUINEES

ouidados: descentralzacan dos
e=tezs de HIY, propramas de
dsponibilizacan de preservas
tivos, PrEF (Profilakia Antir
retrowwral  Preé- Exposican), gue
orsisie na combnmacao de me-
dicamentos gque blogueiam a
enirada do winus no organis=mo,
entre cutros.

Lima ver gue rdo ha grupos
especialiments  wulneraves aoc
mon@gio de 5T, o gque oocorme
530 aghes de rEco BM qQue nac
ha prevencao apropriaca. Pob-
c@rdo Goncahees da Sikva, ender-
meziro do Ambes e Mestre em
Temologia & Inovaao em Ens

fermagem, aponta os desafos
ainda enfrentados no ramens

o das mieccoes, “As difioul-
dades =30, o desonhecimenio
ainda por parte da populacao da

FrEF, as formas de mieccao pedo
HIY 2 2 mudanca de comporta-

rmesTha.

Mo municipio de Passos, o
Ambes, sm ocomunic com a
prefeiura, olom em prabca o
programa Pop Rua”™ gue en-
caminba ac ambubtono pessoas
BT SiECA0 de rua oom Suspeita
de contago por 5T, HIVY AIDS
e Hepatoies Yirais, desta forma
0 aDesz0 30 Atendemento £ de-
mocratizado. Alem de proge-
tos vinculados 3 nsttuican que
aprooomam 3 Unversidade da
sociedade.



Aquarius e a

Jornalismo | Clnema

persisténcia da memoria

Barbara Carvalho

Por Barbara Carvalho

Continuando no em-
balo dos filmes com ele-
mentos homdnomos, tra-
go hoje Aquarius (2016),
o drama intimista franco-
-brasileiro do diretor Kle-
ber Mendonca Filho que
alcou 56nia Braga como
melhor atriz no Prémio
Platino em 2017, atuan-
do como Clara, perso-

nagem principal desta
trama que ja consta no
catalogo da Netflix.

O longa traz a circuns-
tdncia delicada em que
Clara, jornalista aposen-
tada, enfrenta uma cons-
trutora que quer comprar
e demolir o seu aparta-
mento, o Gltimo de um
prédio antigo que fica
na beira da Praia da Boa
Viagem em Recife (PE).
Aquarius além de expor
sutilmente a desigualda-
de social quando explora
a relacdao entre patroa e
empregada, como ja é ti-
pico nas obras do diretor,
cria também elementos
de suspense que razem
d pelicula momentos im-
pagaveis de tensdo que
prendem o espectador e
0 instiga a querer saber
mais sobre a historia.

Mo entanto, o que Men-
donca Filho mais nos
surpreende & em sua ca-
pacidade de trazer 4 tona
critica sobre a resisténcia
da memoria no que diz
respeito 45 novas ten-
déncias comportamen-
tais e aos avancos da so-

Cciedade moderna no que
diz respeito as relacbes
entre 0s seres e entre es-
tes com os objetivos de
memoria afetiva. E prin-
cipalmente: a persistén-
cia da memoria através
das geracoes.

Mo filme, assim como
na obra do artista plasti-
co Salvador Dalf, o tempo
representado nos objetos
de wvalor sentimental se
desfazem em um cenario
de desordem, confusao
mental e apego emocio-
nal. Aqui, o diretor apre-
senta o tempo ndo como
uma espiral que avanca

gradativamente em sen-
fido horario, e sim um
circulo que se repete in-
Ccessantemente.

Uma dtima pedida pra
quem desfruta de um
bom drama brasileiro, e
de guebra ainda reflete
sobre o valor da memo-
ria afetiva e o sobre o
“museu de grandes novi-
dades” que & a sociedade
contemporinea. Como ja
diria Elis Regina, e antes
dela Belchior, "apesar de
termos feito tudo o que
fizemos, ainda somos 0%
IMesmos @ vivermaos como
0% NOSS058 pais”.



Apresentacao em Video
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Por que alugar um container?
Disponivel em: https://bit.ly/3TkwIOY



Apresentagao em Video
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Nés estamos na Expoforest 2023,

Case ExpoForest - Ativa Locacao
Disponivel em: https://bit.ly/48e0EjZ



Apresentacao em Video

Reel Trend | Instagram
Disponivel em: https://bit.ly/3Rklyal



Apresentacao em Video

Reel Informativo | Instagram
Disponivel em: https://bit.ly/3Rklyal



Va mOS Conversar B Parbaracarvcastro@gmail.com
SObre a Sua ideia? 'k\ (35) 99749-3346 (WhatsApp)

Entre em contato comigo! @ barbaracarvalhodecastro




